
 

 

CENTRO SOCIAL DA FREGUESIA DE CEPOS 
 

ALMOÇO COMEMORATIVO DO 21º ANIVERSÁRIO 

SÁBADO, 18 DE JANEIRO de 2020 

 

A Direcção do Centro Social vem, por este meio, convidar todos os utentes, sócios, 

conterrâneos, e amigos, bem como as suas famílias, a participar no almoço comemorativo do 

21º Aniversário da Instituição, a realizar no dia 18 de Janeiro, pelas 13.00 horas, nas 

instalações do Centro Social da Freguesia de Cepos. 

 

EMENTA 

ENTRADAS 
 

  - Salgados Variados 
   

SOPA 
  - Sopa de legumes 
   

PRATOS 
 

 -Carne de Vaca à Lafões, batatas fritas e salada mista 
 
 

SOBREMESA 
 

- Tigelada, Arroz Doce e Bolo de Aniversário 

- Fruta 

 

BEBIDAS 
 

 - Vinhos, sumos e águas  
 

 

Por favor confirme a sua presença até ao dia 16 de Janeiro pelo número 235761126, 

na sede do Centro de Dia ou através dos elementos da Direcção e dos Funcionários do 

Centro de Dia. Muito Obrigado!         

 

A DIRECÇÃO 

 

                             (António Manuel Nunes Dos Santos Almeida)   


